
El Hidroarsenicismo Crónico Regional Endémico (HACRE) es una
enfermedad grave de larga evolución que afecta más de 226 millones de
personas en el mundo.
Es provocada por el consumo de agua contaminada con arsénico.
En Latinoamérica afecta a decenas de millones de personas.
Las poblaciones afectadas no cuentan con acceso a agua potable y deben
recurrir al consumo de agua de napas subterráneas contaminadas con As.
La contaminación por As es mayoritariamente natural (procesos
geoquímicos).

PRESENTACIÓN DE LA PROBLEMÁTICA

Los síntomas son:  trastornos dermatológicos, sudoración excesiva de pies y
manos, aparición de callosidades en la misma región y alteraciones en la
pigmentación de la piel.
La postergada aparición de los síntomas en la etapa clínica conduce a que
las consultas se “salteen” los primeros niveles de atención y se realice de
forma tardía, presentando a menudo, distintos tipos de cánceres.
Una vez que aparece la enfermedad no tiene cura.

CUADRO CLÍNICO

El HACRE también es una enfermedad silenciada en los sistemas
educativos. 
El abordaje en el contexto educativo (particularmente en escuelas que
atienden a las poblaciones afectadas) es un imperativo moral. 
Proponemos un abordaje a través de los lentes de la multicausalidad y la
multirreferencialidad,, atendiendo a todas las causas que se entrelazan para
su aparición y con el apoyo de las diferentes referencias disciplinares
necesarias.

CONTEXTO EDUCATIVO

ABORDAJE MULTIRREFERENCIAL DE LA PROBLEMÁTICA
DEL HACRE EN LATINOAMÉRICA 

Adherimos a una noción de enseñanza de la salud y la enfermedad contextualizada que
apunta a una auténtica alfabetización en salud, que incorpora múltiples perspectivas
para explicar el HACRE. 
Proponemos una concepción de salud y enfermedad examinada mediante perspectivas
multicausales y con la ayuda de múltiples referencias disciplinarias.

REFLEXIONES GENERALES
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